
 

안 전 기 준

고령자용 지팡이 부속서 11

(Sticks for elder)

1. 적용범위 이 기준은 주로 고령자가 일상생활에 있어서 도우미 없이 사용하는 지팡이(이하“ 지팡이”

라고 한다)에 대하여 적용한다. 단, 시각장애인용 지팡이는 제외한다.

2. 관련규격 다음의 규격은 이 규격에 인용됨으로써 이 기준의 일부를 구성한다. 이러한 관련규격은

그 최신판을 적용한다.

KS D 3698 냉간압연 스테인레스 강판 및 강대

KS D 6759 알루미늄 및 알루미늄 압출형재

KS D 6761 이음매 없는 알루미늄 및 알루미늄 합금관

KS F ISO 16979 목질판재의 함수율측정방법

KS M ISO 7619-1 가황고무 및 열가소성 고무 - 압입 경도 측정방법 - 제1부 : 듀로미터법(쇼어

경도)

KS P ISO 11334-4 : 한쪽팔로 조작하는 안전 지팡이-4부 : 다족 지팡이

KS P ISO 10993-1 : 의료용구의 생물 안전성 평가-제1부 : 평가와 시험

3. 종류

3.1 일자형지팡이 지대부분의 조절, 접이 및 조립이 불가능한 지팡이를 말한다.

3.2 조절식 지팡이 지대부분을 슬라이드 시켜 금속제의 버튼 등을 지주의 구멍에 맞추어서 길이를 조

절하는 구조의 지팡이를 말한다.

3.3 접이식 지팡이 지대에 고무로프가 내장되어 있어 접이가 가능한 구조의 지팡이를 말한다.

3.4 조립식지팡이 지대부분이 분리 가능하고 나사 등 느슨한 방지기구에 의해 조립하는 구조의 지팡

이를 말한다.

3.5 다족지팡이 손잡이에 의지하여 사용되는 삼족 또는 삼족 이상으로 구성된 지팡이를 말한다.

4. 안전요구사항

4.1 겉모양

4.1.1 손가락 등이 닿는 부분에는 상해를 줄 것 같은 손거스러미, 돌기, 바리 등이 없어야 한다.

4.1.2 외부에 나온 볼트, 너트 등의 끝은 두드러지게 돌출되어 있지 않아야 한다.

4.1.3 마무리는 양호하고 사용상 지장이 있는 변형이 없어야 한다.

4.1.4 표면에 도장, 도금 등이 되어져 있는 것에 있어서는 표면에 노출, 벗겨짐, 녹 및 두드러진 얼룩이

없어야 한다.

4.2 구조

4.2.1 잡는 부분은 잡기 쉬운 형태이고 손잡이와 지대는 확실히 고정되어져 있어야 한다.

4.2.2 접지부분에는 안정, 마루의 보호 및 미끄럼 방지를 위해 사용 중 쉽게 벗겨지지 않는 지팡이 끝

고무가 붙여져 있고 지대의 끝과 지팡이 끝 고무와의 맞춤부분에는 금속제 걸림쇠가 장착되어져 있어야

한다.

4.2.3 지팡이 끝 고무의 접지면은 마루 등에 흡착되지 않도록 형성되어져 있어야 한다.

4.2.4 조절식지팡이는 쉽게 조절이 가능하고 조절 가능한 범위 내에서 확실히 고정 가능하여야 한다.

4.2.5 접이식지팡이는 쉽게 접이가 가능하고 고무로프는 사용 중 용이하게 지주가 이탈하지 않는 장력

으로 고정되어져 있어야 한다.



4.2.6 접이식지팡이의 고무로프는 형상이 동일한 끈형태의 고무가 여러다발로 구성되어져 외곽을 천이

나 수지 등으로 피복되어 있는 구조이어야 한다.

4.2.7 조립식지팡이는 쉽게 조절 가능하고 사용중 쉽게 지주가 이탈하지 않도록 확실히 고정할 수 있는

구조이어야 한다.

4.2.8 손잡이의 투영길이는 100 mm 이상이어야 한다.

4.2.9 지팡이 끝 고무 접지면의 직경은 25 mm이상이어야 한다

4.2.10 걸림쇠 밑의 지팡이 끝 고무 두께는 접지면의 도랑 또는 돌기를 제외하고 6 mm 이상이어야 한

다.

<그림 1> 손잡이 투영길이

<그림 2> 지팡이 끝 고무의 접지면 직경

4.3 성능 지팡이의 성능은 다음 항목의 기준을 만족하여야 한다.

.

4.3.1 손잡이 굽힘 손잡이와 지대와의 설치부분은 6.2.1의 손잡이 굽힘시험을 하였을 때 파손, 벗겨짐

및 사용상 지장이 있는 변형이 없어야 한다.

4.3.2 휘어짐 지대의 중앙부분은 6.2.2의 휘어짐 시험을 하였을 때 하중점의 최대 휘어짐량은 10 mm 이

하이어야 한다. 또 하중을 제거한 후 파손, 벗겨짐, 및 사용상 지장이 있는 변형이 없어야 한다.

4.3.3 압축하중 지대의 접합부분은 6.2.3의 압축하중 시험을 하였을때 파손, 벗겨짐 및 사용상 지장이

있는 변형이 없어야 한다.(단, 일자형지팡이는 제외한다)

4.3.4 마찰저항 지팡이 끝 고무는 6.2.4의 마찰저항 시험을 하였을 때 이동하지 않아야 한다.

4.3.5 견딤하중 다족 지팡이는 6.2.8에 따라 하중을 가했을때 시험 후 지팡이의 부러짐 등의 이상이 없

어야 한다. (다족지팡이에만 한한다.)

5. 재료

5.1 지팡이 재료 지팡이 재료는 다음의 기준을 만족하여야 한다.

5.1.1 손잡이 또는 지대에 알루미늄합금을 사용한 것에 있어서는KS D6761(이음매 없는 알루미늄 및



알루미늄합금관) 또는 KS D6759(알루미늄 및 알루미늄합금 압출형재)에 규정한 것 또는 동등이상의

품질이어야 한다.

5.1.2 손잡이 또는 지대에 목재를 사용하는 것에 있어서는 목재의 함수율이 15 % 이하 이어야 한다.

5.1.3 지팡이 끝 고무의 경도는 KS M ISO 7619-1의 타입A 듀로미터에 의한 경도가 50이상

70이하이어야 한다.

5.2 부속품 지팡이 끝 고무가 부속되어져 있는 것은 제품에 붙어있는 지팡이 끝 고무 혹은 이것과 동

등 이상이어야 한다.

6. 시험방법

6.1 겉모양 및 구조 육안, 촉감 및 조작으로 확인한다.

6.2 성능

6.2.1 손잡이 굽힘 시험 그림 3에 나타났듯이 지팡이를 눕힌상태에서 손잡이를 유지하고 손잡이에서

지팡이 끝단에 대해 300 mm 의 위치에 150 N(15 kgf)의 하중을 지대에 직각방향으로 1분간 가한 후

눈 및 촉감에 의해 확인한다(최대길이 상태로 확인).

<그림 3> 손잡이 굽힘시험

6.2.2 휘어짐 시험 그림4에 나타났듯이 지대를 지대간 거리 600 mm 의 위치로 수평을 보존하고 그 중앙

에 두께 약 2 mm 의 고무판을 더해 200 N(20 kgf)의 하중을 1분간 더한 후 하중점의 최대 휘어짐 량을

지대의 밑면에서 다이얼게이지 등에 의해 측정한다. 다음에 하중을 제거해서 파손, 벗겨짐 및 사용상 지장

이 있는 변형에 대해서 눈 및 촉감에 의해 확인한다. 단, 지대는 직경 24mm 이상의 원통 또는 둥근 봉으로

한다. 또 600 mm 의 지지간 거리를 둘 수 없는 지대에 있어서는 지지간 거리를 500 mm 의 위치로 수평으

로 보존하고 중앙하중 240 N(24 kgf)으로 상기시험을 하였을 때 하중점의 최대 휘어짐량은 7 mm 이하이

어야 한다.

<그림 4> 휘어짐시험

6.2.3 압축하중 시험 그림 5에 나타났듯이 지대의 접합부분에서 채취한 길이 200 mm의 시험편에

1200 N(120 kgf)의 압축하중을 1분간 가한 후 눈 및 촉감에 의해 확인한다.



<그림 5> 압축하중시험(조절식지팡이시험 예)

6.2.4 마찰저항 시험 그림 6에 나타났듯이 지팡이 끝 고무를 시험판 위에 세운상태에서 보존한다. 다

음에 질량 1kg의 종을 지팡이끝 고무위에 얹고 지팡이끝 하단부를 4 N(0.4 kgf)의 힘으로 온화하게 수

평으로 당겼을 때 지팡이끝 고무가 이동하지 않는 것을 눈으로 확인할 것. 단, 시험판은 두께 2 mm 이

상의 스테인리스 강판으로 하고 (주)평활하여야 한다.

(주) 평활이라 함은 KS D3698(냉간압연스테인리스강판 및 강대)에 규정한 표면거칠기 NO 2B 또는 이것

과 동등이상을 말한다.

<그림 6> 마찰저항시험

6.2.5 알미늄 강도 KS D6761(이음매 없는 알루미늄 및 알루미늄합금관) 또는 KS D6759 (알루미늄 및

알루미늄합금 압출형재)에 따른다.

6.2.6 목재 함수율 KS F ISO 16979(목질판재의 함수율 측정방법)에 의해 확인 또한 전기적 측정방법

에 의하여도 좋다.

6.2.7 지팡이 끝 고무경도 KS M ISO 7619-1(가황고무 및 열가소성 고무 - 압입 경도 측정방법 - 제

1부 : 듀로미터법(쇼어 경도)에 따른다.

6.2.8 견딤하중 시험 지팡이를 최대 높이로 조절하고 사용자 체중 50 kg을 기준으로 하중을 500 N±2%

손잡이에 수직으로 가하여 부하시간은 10초 이상을 유지하여 실시한다(다족지팡이에 한한다).

7. 표시 및 취급설명서

7.1 표시 제품 또는 최소 포장단위마다 쉽게 지워지지 않는 방법으로 다음과 같이 표시한다.



7.1.1 모델명

7.1.2 제조연월

7.1.3 제조자명

7.1.4 수입자명

7.1.5 주소 및 전화번호

7.1.6 제조국명

7.2 취급설명서 다음사항을 알기 쉬운 내용으로 첨부한다. 단, 8.2.3, 8.2.4는 그림을 병기하고 8.2.5에

대하여는 안전경고표시 등을 병기한다.

7.2.1 취급설명서를 반드시 읽은 후 보관할 것

7.2.2 지팡이의 전체길이. 단, 조절식 지팡이는 최대 및 최소길이

7.2.3 바른길이의 지팡이 선택방법 올바른 손잡이의 위치를 결정하는 것에는 지팡이 끈을 같은쪽 발끝의

앞바깥 방향 20 ㎝ 에 두고 팔꿈치는 30～40° 굴곡한 위치가 좋고 이 상태에서 지팡이의 길이를 결정할

것

<그림 7> 바른 지팡이의 길이

7.2.4 사용방법 단, 일자형지팡이는 제외한다.

7.2.5 사용상 주의사항

(a) 몸에 맞는 지팡이를 선택할 것

(b) 사용전에 각 부분을 점검한 후 사용할 것. 또 지팡이 끝 고무가 부서지거나 마모되는 등의 이상이

있을 때에는 교환할 것

(c) 지대가 확실히 고정된 것을 확인하고 사용할 것. 단, 일자형지팡이는 제외한다.

(d) 접이식 지팡이에 있어서는 고무 로프의 열화, 느슨함, 손상 등의 이상이 있는때는 판매점 등에 알

릴 것

(e) 조립식지팡이에 있어서는 사용중 헐거움 등의 이상이 없는지 수시로 확인할 것

(f) 미끄러지기 쉬운 노면 등에서의 사용은 충분히 주의할 것

7.2.6 용도 이외(예를 들어 등산용, 호신용 등)에는 사용하지 말 것

7.2.7 사용 후 및 보관방법

(a) 접이식지팡이에 있어서는 고온의 장소(예를들어 스토브 앞 여름 때의 자동차 내의 방치 등)는 고무

로프가 열화되기 쉽게 되기 때문에 피할 것. 또 저온의 장소(예를 들어 한랭지 등)에 서는 접은

상태에서 바로 고무로프의 탄성이 회복되지 않는 것이 있기 때문에 주의할 것

(b) 그 외의 사용 후 및 보관방법에 대해서 주의

부도 1)



일자형 지팡이 조절식 지팡이

접이식 지팡이

조립식 지팡이



다족지팡이
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개 정 : 국가기술표준원고시 제2016-133호(2016. 5. 16)

개 정 : 국가기술표준원고시 제2017-033호(2017. 2. 8)
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